
Japanreise vom 21. April bis 05. Mai 2012    
 
Der Zeitplan der Japanreise 2012 
sieht folgendermaßen aus*:  
*Änderungen sind immer möglich  

 
 
Samstag 21.04.2012 Abflug  Frankfurt 13:40 Uhr 
Sonntag  22.04.2012  Ankunft  Tôkyô Hotel - Sightseeing - Badehaus 
Montag 23.04.2012 Tôkyô Training im Zentraldôjô der JKA 
Dientag 24.04.2012 Tôkyô Sumotraining - Training bei Naka sensei  
Mittwoch 25.04.2012 Tôkyô Fischmarkt - Training bei Ogura sensei 
Donnerstag 26.04.2012 Kamakura  u.a. Besuch des Grabes von  

Funakoshi Gichin eventuell Training 
Freitag  27.04.2012 Nikko  Tagesausflug zur Tempelanlage  
Samstag 28.04.2012 Fahrt mit dem Shinkansen (Superexpresszug) in 

die Tôhoku-Region, Unterkunft bei Anki 
Takahashi 8. Dan JKA. Onzen (Baden in heißer 
Quelle.) 

Sonntag 29.04.2012 Besuch eines japanischen Festivals 
Montag 30.04.2012  Onzen, Ausflug zur Inselwelt Matsushima, 

Abends Training mit Anki Takahashi 8. Dan 
JKA.  

Dienstag 01.05.2012 Reisetag nach Kyôto, der alten Kaiserstadt 
Mittwoch  02.05.2012 Kyôto, Nara  
Donnerstag  03.05.2012 Kyôto, Himeiji  Schlossbesichtigung,  

Shopping u. Rückreise Tôkyô 
Freitag 04.05.2012 Tôkyô   &  Training  
Samstag 05.05.2012 Abflug  Tôkyô  09:30  
Samstag 05.05.2012 Ankunft  Frankfurt 14:20 
 
Im Honbudôjô in Tôkyô besteht 3 mal pro Tag die Gelegenheit zum Training, eine Teilnahme ist im 
Rahmen unserer Reise aber nicht obligatorisch. Wer also möchte, kann  während der Trainingszeiten 
auch etwas anderes machen und Tôkyô auf eigene Faust erkunden. Wir nutzen aber auch die Trainings-
pausen, um uns die Schönheiten  Tôkyôs anzuschauen.  
Samstag bis Montag fahren wir in den Norden, Richtung Sendai. Der Besuch bei Anki ist immer 
der schönste Teil der Reise, aber wenn jemand wegen Fukushima (130km entfernt) bedenke hat, 
dann bitte schnell melden damit ich für diese von uns eine Alternativprogramm planen kann 

 


